QU
OD

CLINIC

LUNES
MANANAS
9:15

10:30

MIERCOLES
MANANAS
9:15

10:30

14:15

TARDES
15:30
17:00
18:15
19:30

TARDES

18:15
19:30

VIERNES
MANANAS
9:15

10:30

ROSA MONTERO

Horario studio Pilates

MARTES
MANANAS
9:15

10:30
14:15

JUEVES
MANANAS
9:15

10:30
14:15

TARDES

14:15
15:30

TARDES

18:15
19:30

TARDES

18:15
19:30



STUDIO PILAT

p1

INSTRUCTORA ROSA
MONTERO

P
P

TARIFAS MENSUALES

TORRE
Una sesién
Dos sesiones

Tres sesiones

Cuatro sesiones

PILATES REFORMER &

45€
65€
80€
90€



